Sehr geehrte Angehorige, liebe Kolleginnen
und Kollegen!

Ein Museumsbesuch zusammen mit einem an Demenz
erkrankten Angehdrigen oder Bewohner einer Pflege-
einrichtung? Geht das Gberhaupt?

Ja, das geht!

Kultur- und Naturerlebnisse kdnnen Schliissel zu emo-
tionalen Welten und zu friihen Erinnerungen sein. Sie
steigern das Wohlbefinden und damit die Lebensqua-
litdt und kdnnen die vorhandenen Kompetenzen von
Menschen mit Demenz férdern. Unsere Teilnehmer er-
leben gemeinsam eine schéne Auszeit im oft anstren-
genden Pflegealltag.

Unsere fachkundigen Fiihrungen wurden an die Be-
dirfnisse von Menschen mit Demenz angepasst. Die
Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. hat in Ko-
operation mit vielen Kooperations- und Kulturpartnern
ganz besondere Angebote in unserer Region geschaf-
fen.

Wir moéchten Sie einladen, die Kulturlandschaft im
Kreis Pinneberg neu zu entdecken und freuen uns sehr
auf Ihren Besuch!

Weitere Informationen:

Unsere Fihrungen dauern in der Regel ca. 1,5 Stun-
den einschlieBlich einer gemeinsamen Kaffeepause.
Alle Museen und Einrichtungen sind barrierefrei.
Wenn Sie eine Begleitung bendtigen, helfen Ihnen
qualifizierte Ehrenamtliche der Alzheimer Gesellschaft
Kreis Pinneberg.

Eintritt: 7,50 € pro Person / Veranstaltung
Rickerstattung tber die Pflegekassen ist moglich.

Anmeldung: bitte spatestens 5 Tage vorher

Bitte schauen Sie auch gern flir Aktualisierungen
auf unsere Homepage:

www.alzheimerpinneberg.de

Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.:
Ines Hundsdorfer

Hamburger Str. 160, 25337 Elmshorn A
Tel: 04121 - 898 58 04

hundsdoerfer@alzheimerpinneberg.de
www.alzheimerpinneberg.de

Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.
Die Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.
schafft verschiedene Angebote zur Beratung, Entlas-
tung und Betreuung von Menschen mit Demenz und
ihren Angehérigen. Mit unserer Offentlichkeitsarbeit
sensibilisieren wir fiir das Thema Demenz und férdern
die soziale und kulturelle Teilhabe der erkrankten Per-
sonen.
Die Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. ist
Mitglied der Deutschen Alzheimer Gesellschaft.

Angebote fiir
Menschen mit Demenz
in Kultur- und
Naturerlebnisraumen
im Kreis Pinneberg

Unsere Kooperationspartner:
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,Fruhling im Himmelmoor"
Im Himmelmoor genieBen wir den Frihling mit

all' seinen Farben und Geriichen. Inmitten von
weiBem Wollgras entdecken wir mit Glick

Moorfrosche, Libellen, Blindschleiche & Co.
(Mobilitat und festes Schuhwerk Voraussetzung)

Dienstag, 28.04. um 14.30 Uhr
Torfwerk am Himmelmoor
Himmelmoorchaussee 61, Quickborn

~Auf Augenhohe mit den Ponys"
Die Natur genieBen auf dem Erlebnishof: die

Shettys Charly, Polly und Herrn Peitz streicheln,
birsten, fiittern ... und wer mag, der kann noch
einen kleinen gefiihrten Spaziergang mit einem
Pony machen. Auch die Minischweine Timmy und
Mobhre, die Katzen Jimmy und Socke und die Ka-
ninchen freuen sich Uber unseren Besuch.

Donnerstag, 28.05. um 14.30 Uhr
Montag, 22.06. um 14.30 Uhr
Erlebnishof Wahling

Auloweg (hinter dem Bahniibergang), Barmstedt

,Berufe und Firmen aus Elmshorn"
Von der ,Marktfrau® Gber den ,Gerber" bis zum
»Schiffszimmermann™: eine Zeitreise in die Fir-
men- und Berufswelt in EImshorn, wie sie friher
war.

Im Industriemuseum erfahren wir mehr Gber die
alten Berufe sowie die Firmenwelt von damals
und lassen Erinnerungen wach werden....
Dienstag, 22.07. um 14.30 Uhr
Industriemuseum

CatharinenstraBe 1, EImshorn

Baum, Schule und Museum...
Warum Baume in die Schule gehen? Was es flr

sie dort zu lernen gibt? Was Baumschulbarone
und Pflanzenjager sind? Dies und mehr macht
uns die Fuhrung ,begreifbar®... mit viel Raum
zum Anfassen und Ausprobieren entdecken wir
die Kulturlandschaft Pinneberger Baumschulland.

Mittwoch, 19.08. um 14.30 Uhr
Baumschulmuseum
Halstenbeker Str.29, Pinneberg

,Die Natur leben"
In einer kleinen Krauterkunde lernen wir Krauter

kennen und dirfen riechen und genieBen. Wir
kdénnen dabei auch selber kleine Kostlichkeiten
machen. Danach gibt es eine Kaffeerunde mit
herzhaften Leckereien, bei denen Krauter wieder
die Hauptrolle spielen.

Und wir lernen nattirlich auch die Hofbewohner
kennen: Rinder, Ziegen, Hiihner, Kaninchen, Kat-
zen, Esel, Ganse und die Alpakas.

Mittwoch, 02.09. um 14.30 Uhr
Moller-Hof
Schleuer 7, Kollmar

~Schraubergruppe" mit Rolf und Klaus
Die Manner bauen ein Igelhaus, damit die kleinen

stacheligen Gesellen ein Quartier zum Uberwin-
tern haben. AnschlieBend gibt es noch einen klei-
nen Snack.

Dienstag, 06.10. und 20.10. um 10.00 Uhr
Alzheimer Gesellschaft
Hamburger StraBe 160, EImshorn



